
1

H O W  T O 
C A R E

EIN GU IDE ZUR N ACH H A LT IGEN PFLEGE  
IH RER L I EBL INGSG A RDERO BE



Einleitung ................................... 04

Allgemeine Pflegetipps ................ 06

Pflegesymbole ............................. 12

Materialpflege ............................. 20

Fleckenengel ............................... 28

Ein Guide zur nachhaltigen Pflege 
Ihrer Lieblingsgarderobe

H O W  T O  C A R E

I n h a l t



4 5

Einle i tung
Jedes LANIUS-Teil ist wertvoll. Wir möchten Ihnen 

helfen, seine Lebensdauer zu verlängern.

Kaufen, tragen, wegwerfen – das scheint der 

Grundton der Gesinnung zu sein, wenn es um 

Kleidung geht. Die schnell und günstig produzierten 

Teile werden in riesigen Mengen verkauft und der 

breiten Masse zugänglich gemacht. Zwischen 16 und 

24 Kollektionen werden von den Textilriesen dabei 

pro Jahr auf den Markt gebracht. 

Wir bei LANIUS konzipieren und produzieren jährlich 

zwei Kollektionen – eine im Sommer und eine im 

Winter. Unsere Mode braucht Zeit. Unsere Designs 

aus nachhaltigen Natur materialien sind von uns 

gemacht, um lange Freude zu bereiten. 
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Allgemeine 
Pf leget ipps

Die richtige Pflege eines Kleidungsstücks kann dessen 
Lebensdauer deutlich verlängern und für nachhaltige 

Freude sorgen. Wir geben Ihnen einen Leitfaden mit auf 
den Weg, an dem Sie sich bei der Pflege Ihrer Kleidung 

orientieren können.
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Wir alle kennen es, dieses leicht unsichere Gefühl beim Waschen 

empfindlicher Kleidungsstücke. Mit unseren Tipps werden Sie 

dieses Gefühl ein für alle Mal los: Niedrige Temperaturen  
und reduzierte Schleuderumdrehungen sowie Waschbeutel für 
Wolle und Seide sind absolut empfehlenswert. 

Darüber hinaus sollten Sie Ihre Kleidungsstücke am besten 

zusammen mit ähnlichen Farben und stets auf links waschen  

– so können Sie nicht nur unliebsame Verfärbungen, sondern 

auch Farbveränderungen und -abrieb verhindern. Schließen  
Sie alle Knöpfe und Reißverschlüsse, um Beschädigungen beim 

Waschen auszuschließen.

Verwenden Sie bleichfreie, 
flüssige Feinwaschmittel. 
Sie lösen sich besser auf als 

Vollwaschmittel und schonen 

die Fasern, ohne die Wasch-

leistung zu beeinträchtigen.

W A S C H E N

S H O P  N O W

Ein wunderbarer Pflegetipp, der ganz einfach umzusetzen ist: 

Nicht jedes Kleidungsstück, das getragen wird, muss danach 

sofort gewaschen werden. Lüften spart nicht nur Zeit und Wasser, 

sondern schont auch Umwelt und Material.

L Ü F T E N
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R E P A R I E R E N

Gemeinsam mit der professionellen Kölner Schneiderei Plissee-

Becker, die unsere Gründerin Claudia Lanius seit Beginn ihrer 

Mode-Karriere begleitet, bieten wir einen Repair-Service an und 

möchten Sie dazu anregen, Ihre LANIUS-Lieblingsteile professionell 

ausbessern zu lassen. Wir schenken Ihnen dafür EU-weit die 

Kosten des Versands an Plissee-Becker in Köln. 

L A S S E N  S I E  I H R E 

L I E B L I N G S T E I L E  A U S B E S S E R N

M E H R  E R F A H R E N

Durch Bügeln bringen Sie Ihre Lieblingsteile wieder in Form 

und glätten die Fasern der Stoffe, die durch den Waschvorgang 

aufgeraut wurden. Halten Sie sich stets an die Temperatur-

angabe, die in Ihrem Kleidungsstück vermerkt ist. Bei besonderen 

Naturfasern wie Seide, aber auch bei naturnahen Fasern wie 

Elasthan, TENCELTM  und ECOVEROTM empfehlen wir zusätzlich, 

ein feuchtes Tuch über das zu bügelnde Kleidungsstück zu legen. 

Profitipp: Investieren Sie in eine gute Bügelauflage, da sich bei 

günstigen Bügelbrettern das Metallgeflecht durchdrückt.

B Ü G E L N
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Pf legesymbole
Die Anzahl an Pflegesymbolen ist fast so umfangreich 

wie die der Straßenverkehrsschilder. Damit Sie 
zukünftig genau wissen, welche Pflege Ihr Lieblingsteil 

benötigt, haben wir Ihnen die Bedeutungen aller 
Symbole zusammengefasst. 
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W A S C H E N

30°

95°

Nicht waschen, ggf. chemisch reinigen

Nur per Hand in lauwarmem 
oder kaltem Wasser waschen

Schonend waschen bei max.  
angegebener Temperatur

Besonders schonend bei max. 
angegebener Temperatur waschen 
(Feinwäsche, Wollwaschgang); 
niedrige Drehzahl beim Schleudern

Normalwaschgang bei max. 
angegebener Temperatur

30°

B L E I C H E N

Nicht bleichen. Auch Fleckensalze 
oder bleichende Fleckenentferner 
sollten nicht verwendet werden 

Nur Sauerstoffbleiche zulässig, 
keine Chlorbleiche

Chlorbleiche (Cl) ist zulässig
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T R O C K N E N

Liegend trocknen

Auf der Wäscheleine trocknen

Liegend und im Schatten trocknen

Auf der Wäscheleine im Schatten 
trocknen

Trocknen im Trockner möglich bis 
60 °C (bei zwei Punkten bis 80 °C)

Nicht im Wäschetrockner trocknen

B Ü G E L N

Nicht bügeln

Nicht heiß bügeln (max. 110 °C)

Mäßig heiß bügeln (max. 150 °C)

Heiß bügeln (max. 165 – 220 °C)
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R E I N I G E N

Professionell trockenreinigen

Nicht chemisch trockenreinigen

Schonend professionell 
trockenreinigen

Nicht nassreinigen

Professionell nassreinigen

Schonend professionell  
nassreinigen

A L L E  P F L E G E S Y M B O L E

A U F  E I N E N  B L I C K  A L S  P O S T E R

D O W N L O A D
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Materialpf lege
Wie genau wird denn eigentlich eine Hose aus 

TENCELTM richtig gewaschen oder der Fleck auf einem 
Wollpullover entfernt, ohne dass das Material dabei 
beschädigt wird? Kein Material gleicht dem anderen 

und sollte deshalb spezifisch gepflegt werden.
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B A U M W O L L E

* Dunkle und bunte Textilien separat bei max. 30 °C waschen

* Besondere Fasermischungen nur im Schonprogramm (Fein-

wäsche) waschen

* Bügeln bei mäßiger Hitze bei max. 150 °C

Baumwolle ist: saugfähig, reißfest, hautfreundlich, 

strapazierfähig, angenehm zu tragen

T E N C E L™

* Bei max. 30 °C waschen und nur Feinwaschmittel ohne 

Bleiche verwenden

* Beim Waschen auf eine geringe Schleuderzahl achten

* Nicht in der Sonne trocknen 

* In Form bügeln

TENCEL™ ist: feuchtigkeitsregulierend, atmungsaktiv, flexibel, 
sehr weich, ähnlich zu Baumwolle
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W O L L E

* Kleine Flecken mit feuchtem Tuch vorsichtig abtupfen und 

niemals abrubbeln

* Pausen zwischen dem Tragen einbauen 

* Regelmäßig lüften

* Wollwaschgang in der Waschmaschine nur bei max. 20 °C 

und 400 Umdrehungen möglich (bitte Etikett beachten!)

* Nach dem Waschen im Frotteetuch ausdrücken

* Liegend und trocken lagern

* Stark verschmutzte Lieblingsteile zur professionell 

schonenden Trockenreinigung geben

* Knötchen mit Fusselrasierer entfernen

* Naturlichen Mottenschutz verwenden z.B. Lavendel

Wolle ist: wenig schmutz- und geruchsanfällig, schweiß-

abweisend, antistatisch, knitterarm

H O W  T O  C A R E : 

S T R I C K  A U S  W O L L E  O D E R  K A S C H M I R

P L A Y  V I D E O
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L E D E R

Leder ist: relativ wasserundurchlässig und trotzdem atmungsaktiv, 
besonders dicht und dehnbar

* Groben Schmutz mit einer weichen Lederbürste oder einem 

feuchten Tuch entfernen und niemals reiben oder kratzen, 

da irreparable Schäden entstehen können

* Leder mit speziell für die Lederart entwickeltem  

ökologischem Imprägniermittel behandeln

* Stark verschmutzte Lieblingsteile zur professionellen  

schonenden Trockenreinigung abgeben

S E I D E

* Handwäsche bei niedriger Temperatur 

* Auf links mit mildem Seidenwaschmittel waschen und 

dabei sanfte Bewegungen in der Seifenlauge machen

* Bei niedriger Temperatur auf links waschen

* In noch leicht feuchtem Zustand mit einem Baumwolltuch 

dazwischen bügeln

* Kann gut per Steamer aufgedämpft werden

* Bei starken Verschmutzungen zur professionell 

schonenden Trockenreinigung geben

Seide ist: besonders glänzend, fein, geschmeidig, leicht, 
angenehm auf der Haut, saug- und isolationsfähig
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Fleckenengel
Bei Flecken aller Art ist schnelle erste Hilfe gefragt.  
Aus diesem Grund haben wir Ihnen die besten Kniffe 

und Hausmittel zusammengefasst. 
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I H R  G R U N D S T O C K  F Ü R  Z U  H A U S E

Dieser Grundstock an natürlichen Hausmitteln sollte 

am besten stets in Ihrem Haushalt verfügbar sein: 

* Mineralwasser

* Salz

* Gallseife

* Essigessenz

* Spülmittel

* Alkohol

Auch ein Fleckenspray oder Fleckenmittel, das vor 

dem Waschen auf den Fleck aufgetragen wird, ist 

nicht verkehrt.

K A F F E E

* Mit Mineral- oder warmem Leitungswasser ausreiben

* Bei getrocknetem Fleck: Salz oder Backpulver

* Gallseife kann bei hellen und sehr unempfindlichen Teilen 

angewandt werden

R O T W E I N

* Mit Mineral- oder Leitungswasser ausreiben

* Salz auf den Fleck geben – sobald das Salz die Flüssigkeit 

absorbiert hat, vorsichtig ausbürsten und dann waschen

* Bei Kaschmir oder Seide: Mit Trockenshampoo besprühen, 

einwirken lassen und ausbürsten

* Bei dunklem Schatten nach der Behandlung: Rasierschaum 

auftragen, einwirken lassen und auswaschen

F E T T

* Fett zunächst mit Papiertüchern aufsaugen – im Anschluss 

mit heißem Wasser und Spülmittel auswaschen

* Bei veralteten Flecken: Gallseife am Stück 

S C H W E I S S

* Über Nacht in warmem Wasser mit einem Schuss Essigessenz 

einweichen – danach ganz normal in der Maschine waschen

M A K E - U P

* Bei unempfindlicher, heller oder dunkler Kleidung: 

Gallseife oder Backpulver
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